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So schnell und so einfach wie mouml;glich positive Verauml;nderungen zu bewirken, darum geht es bei PER-K und
darum geht es in diesem Buch. Dabel werden nicht nur die theoretischen Grundlagen vermittelt - von der Macht der
Glaubenssauml;tze bis hin zum Whole-Brain-Zustand - sondern der Leser findet eine Fuuml;lle von konkreten
Beispielen fuuml;r die Anwendung von PER-K .Dieses Buch richtet sich in erster Linie an Menschen, dieim
Berufdleben stehen. An Menschen, die hin und wieder an Grenzen stoszlig;en und diese gern uuml;berwinden
mouml;chten. PER-K ist dabei die Methode der Wahl. Es wirkt schnell, zuverlauml;ssig und vor allem

nachhaltig! Entdecken Sie die Macht Ihres Unterbewusstseins und die Kraft einer Coaching-Methode, die Ihr Leben
verauml;ndern kann.Entdecken Sie PER-K !
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