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IrisKomarek : Ich lern einfach: Einfaches, effektivesund erfolgreiches Lernen mit NLP! - Das L er ncoaching-
Programm fuuml;r Kinder, Jugendliche und Erwachsene (German Edition) before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Ich lern einfach: Einfaches, effektives und erfolgreiches
Lernen mit NLP! - Das L erncoaching-Programm fuuml;r Kinder, Jugendliche und Erwachsene (German Edition):

Das Lernprogramm - ganzheitlich und uuml;berzeugendL ebenslanges L ernen scheint zu einer Grundbedingung


http://f3db.com/pub/links.php?id=B004T18ZW6

unserer Gesellschaft geworden zu sein, doch wie gelingt das am besten? Denn der Lernprozess selbst steht viel zu
selten im Vordergrund. Abhilfe schafft die renommierte NLP-Trainerin Iris Komarek. Sie setzt auf einen
ganzheitlichen Lernansatz, der nicht nur Lernmethoden oder -techniken vorstellt, sondern auch mentale und
emotionale Komponenten beruuml;cksichtigt. In diesem Buch geht es vor allem darum, Menschen schnell in eine
positive, aufnahmebereite und motivierte Lernstimmung zu versetzen, sei es durch NLP, Zeitmanagement oder
Konzentrationstechniken. Wer richtig lernen will, braucht dieses Buch.



