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Das vorliegende Buch bietet Anregungen fuuml;r Menschen, die im Handlungsfeld Pflege nach neuen Wegen suchen,
eine tragfauml;hige Freiwilligenkultur zu entwickeln, die Solidaritauml;t stiftet und das Vertrauen in ein konstruktives
Miteinander in Nachbarschaften und Gemeinden stauml;rkt. Durch einen Pflege-Mix aus professionellen und
freiwilligen Diensten sollen familiauml;re Pflegesituationen auch in Zukunft ermouml;glicht und gestauml;rkt werden.
Das Tauml;tigkeitsprofil von Pflegebegleitern fuuml;lit dabei eine Versorgungsluuml;cke, die an der Schnittstelle von
privater und professioneller Hilfe entsteht: die psychosozial e Begleitung pflegender Angehouml;riger durch
buuml;rgerschaftlich engagierte Freiwillige. Diese sollen pflegende Familien nicht nur psychisch entlasten und durch
Begleitung ihre Selbstorgani sationsfauml;higkeit stauml;rken; sie sollen vielmehr auch Bruuml;cken bauen und die
Distanz zum professionellen System uuml;berwinden helfen. Empowerment, Kompetenzentwicklung und
Netzwerkarbeit sind dafuuml;r die tragenden fachlichen Konzepte. Vor dem Hintergrund massiver gesellschaftlicher
Umbruuml;che verstehen sich Pflegebegleiter aber auch als Wegbereiter fuuml;r eine Perspektivenerweiterung in der
Diskussion um die Zukunft der Pflege, die kuuml;nftig immer stauml;rker als Gemeinschaftsaufgabe verstanden
werden muss.



