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[ miglior modo per comunicare un valore egrave; testimoniare un'esperienza. Farlo senzatroppi discorsi, ma
raccontando come nella propria vita quel valore si egrave; tradotto concretamente. Riuscendo, quindi, aridurre a
minimo la distanzatra chi parla e chi ascolta. Egrave; ciograve; che si propone questo ebook, che raccoglie 18
testimonianze di persone di tutte le etagrave;.Si trattadi storie semplici di persone nella cui vitala donazione ha
trovato un posto piugrave; 0 meno ampio. Percheacute; quando nella vita entra un modo diverso di vivere e guardare le
cose, aloraegrave; possibile che questo investa tutto, fino ad arrivare a qualcosa di cosigrave; concreto come donare il
proprio sangue. Ci sono storie di ragazzi che, partendo da una semplice donazione di sangue fattaa 18 anni, si stanno
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coinvolgendo appieno nellavitadell'Avis. E ci sono persone la cui vita egrave; stata salvatain un modo o nell'altro
dalla donazione di sangue. Come Antonella, guarita dall'anemia mediterranea grazie a una donazione di midollo 0sseo
e, in precedenza, a tante trasfusioni rese possibili datanti anonimi donatori. O come Enzo, che, dopo unavita di
donazioni, che magari hanno contribuito a salvare tante persone di cui non conosce il nome, ha salvato anche la sua
stessavitagrazie ai controlli periodici del sangue. Sono storie che, pur nella diversitagrave; delle situazioni, ci
testimoniano che chi dona, in fondo, riceve anche tanto: in gratificazione, rapporti umani, amicizia, e anche in salute
personal e.Percheacute; donare non egrave; una cosa solo per super-uomini 0 persone piugrave; "buone", ma egrave;
un'esperienza alaportata di tutti. Anzi, che egrave; inscritta nella nostra natura umana. E che ci permette di ricevere
molto di piugrave; di quello che abbiamo donato, come testimoniano molti degli intervistati: il dono dagrave; gioia,
una soddi sfazione che non egrave; effimera marimane nell'animo. Percheacute;, citando Papa Francesco,
laquo;egrave; nel dono di seacute;, nellrsquo;uscire da se stessi, che si halavera gioiaraquo;.



