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before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Der Teilzeitmann:
Flexibel zwischen Beruf und Familie (German Edition):

Teilzeitarbeit liegt im Trend. Doch in der Schweiz wird das Modell bis heute uuml;berwiegend von Frauen praktiziert.
Neun von zehn Mauml;nnern wuuml;rden zwar dies auch gerne erfahren, aber nur einer von sieben tut es. Hier setzt
'Der Teilzeitmann' an. Vor zwei Jahren hat ein kleines Team unter Leitung von Andy Keel das Projekt lanciert und
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sich zum Ziel gesetzt, Teilzeitarbeit salonfauml;hig zu machen. Vor allem Mauml;nner sollen ermutigt werden. Esist
janicht so, dass sie nicht mouml;chten. Viele junge Vauml;ter wollen nicht lediglich stiller Ernauml;hrer ihrer Familie
sein, sondern auch eine aktive Beziehung mit ihren Kindern pflegen. Doch der Weg zur Teilzeitarbeit ist voll von
Hindernissen. Manche Firmen sind skeptisch, weil die flexiblen Modelle meist mit houml;herem Aufwand verbunden
sind. Und auch in der Familie spielt ein Teilzeitmann eine andere Rolle, welche mit der Partnerin ausgehandelt werden
will. Dieses Buch ist ein Handbuch auf dem Weg in die neue flexible Arbeitswelt. Es zeigt in eéinem kleinen

Einmal eins Widerstauml;nde auf, die es zu uuml;berwinden gilt. Verschiedene Interviews, Portrauml;ts und
Geschichten aus allen Schichten und Berufen zeigen, was es braucht, damit alle mit den Einschrauml;nkungen
gluuml;cklich sein kouml;nnen: der Teilzeitmann, seine Liebsten und der Chef. Denn Teilzeit lohnt sich - auch fuuml;r
Unternehmen. Und die Statistik zeigt: Immer mehr Mauml;nner setzen ihren Teilzeitplan auch in die Tat um. Das
Buch macht Mauml;nnern Mut, ihre traditionelle Ernauml;hrerrolle auf zubrechen und sich den Herausforderungen von
heute zu stellen. Ein informativer und vergnuuml;glicher Leitfaden fuuml;r Mauml;nner und ihre Familien. 'Teilzeit
wirkt antidepressiv, maximiert den Lebensgenuss und stauml;rkt erst noch das Immunsystem.' Y. H., Arzt 'Das Leben
bietet doch so viel mehr als nur den Job. Teilzeit ist ein Stuuml;ck VVogelfreiheit, die sehr viel Stresswegnimmt.' F. H.,
Direktor 'Das Leben wird vielfauml;ltiger und intensiver. Man spuuml;rt Krauml;fte, die man sich vorher nicht
zugetraut hat.' T. P., Berufsmusiker Aus dem Inhalt Worum es geht / Tipps Tricks/ Soziale Rollen und Arbeitswelt im
Wandel / Teilzeitgeschichten / Kleines Einmaleins der Teilzeitarbeit / Widerstauml;nde und Chancen / Argumente /
Praxisheispiele fuuml;r Unternehmen / Interviews mit Profis



